
AGRI.BI. 
ENTE BILATERALE PER L’AGRICOLTURA VERONESE 

    ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਰੱਹਿਆ 

 

 
      
     ਕਿਤਾਬਚਾ 
     ਕਿਹਤ ਅਤ ੇਿੁਰੱਕਿਆ ਲਈ 

     ਅਤ ੇਿਰਮਚਾਰੀ ਦੀ  

    ਜਾਣਿਾਰੀ/ਕਿਿਲਾਈ 
      ਵਿਧਾਵਿਕ ਫ਼ਰਮਾਿ 27/03/2013 ਦੇ ਅਿੁਸਾਰ 

 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Quadro 2: 

Cartella sanitaria e di rischio 
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ਖਤੀਫਾੜੀ ਰਈ ਸੁਯਖੱਖਆ ਰਖਿਖਯਆਵਾਾਂ 

ਖਵਧਾਖਨਿ ਫ਼ਯਭਾਨ 81/08 ਅਤ ਅੰਖਤਿਾ ਦਾ ਾਠ 

 

 

 

 

 

 
 

ਏਰਭਚਾਰੀ 

ਅਧਧਏਾਰ ਧਨਭਨਧਿਐਤ ਹਨ: 

        • ਏੰਨੀ ਧ ਿੱਚ ਐਤਧਰਆ ਂਫਾਰ ਸੂਧਚਤ ਏਰਨ ਿਈ (ਹਠ       

ਧਦਿੱਤੀ ਸਏੀਭ ਦਐ) 

• ਰੁਜ਼ਾਰਦਾਤਾ ਦੁਆਰਾ ਏਹ ਏੰਭਾਂ ਨੂ ੰੂਰਾ ਏਰਨ ਿਈ ਜਐਭਾਂ ਫਾਰ 

ਧਸਐਿਾਈ ਧਭਿਣਾ 

• ਧਨਿੱਜੀ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਉਏਰਨਾਂ (D.P.I.) ਨਾਿ ਿਸ ਹਣਾ ਜ ਏੰਭ ਿਈ 

ਿੜੀਂਦ ਹਨ। 

• ਰੁਜ਼ਾਰਦਾਤਾ ਦੁਆਰਾ  ਰਤੀਆ ਂਅਿੱ ਸੰਫੰਧੀ ਸੰਏਟਏਾਿੀਨ ਅਤ 

ਭੁਢਿੀ ਸਹਾਇਤਾ ਰਧਏਧਰਆ ਾਂ ਨੂ ੰਜਾਣਨਾ। 

 • ਏੰਨੀ ਦ ਸੰਠਨਾਤਭਏ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਚਾਰਟ ਨੂੰ ਜਾਨਣਾ 

ਿਾਜ਼ਭੀ: 

• ਨਏਰੀ ਿਈ ਿੜੀਂਦਾ ਅਤ ਰੁਜ਼ਾਰਦਾਤਾ ਦੁਆਰਾ ਸਿਾਈ ਏੀਤਾ 

ਧਆ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਉਏਰਣ ਧਹਨ। 

• ਰੁਜ਼ਾਰਦਾਤਾ ਤੋਂ ਰਾਤ ਸੰਚਾਿਨ ਧਨਰਦਸਾਂ ਨੂੰ ਅਭਿ ਧ ਿੱਚ ਧਿਆ। 

• ਏੰਭ  ਾਿੀ ਥਾਂ 'ਤ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਸੰਫੰਧੀ ਧਏਸ  ੀ ਸਭਿੱਧਸਆ ਫਾਰ ਸੰਰਏ 

ਏਰ। 

• ਅਧਜਹਾ ਧ  ਹਾਰ ਨਾ ਏਰ ਧਜਸ ਨਾਿ ਆਣ  ਆ ਨੂੰ ਜਾਂ ਦੂਧਜਆਂ ਨੂੰ 

ਐਤਰਾ ਜਾਂ ਨੁਏਸਾਨ ਹ । 

 

Quadro 2: 

Cartella sanitaria e di rischio 

ਸੁਯੱਖਖਆ ਨੀਤੀਆਾਂ 

(ਤੁਹਾਡੀ ਿੰਨੀ ਖਵੱਚ ਸੁਯੱਖਖਆ ਦ ਸੰਗਠਨ ਨੰੂ 

ਦਯਸਾਉਂਦਾ ਆਯਗਨਗਰਾਭ 

 

ਸਯੁੱਖਖਆ ਅਖਧਿਾਯੀ (RSPP) ਿੰਨੀ ਦ ਅੰਦਯ ਯਿਥਾਭ ਅਤ ਸੁਯੱਖਖਆ 

ਰਖਿਖਯਆਵਾਾਂ ਰਈ ਖ ੰਭਵਾਯ ਖਵਅਿਤੀ ਹ। ਆਭ ਤਯ 'ਤ ਇਹ 

ਯੁ ਗਾਯਦਾਤਾ ਹ ਯ ਇੱਿ ਫਾਹਯੀ ਸਰਾਹਿਾਯ ਵੀ ਹ ਸਿਦਾ ਹ। 

ਵਯਿਯਾਾਂ ਦਾ ਸਯੁਖੱਖਆ ਰਤੀਖਨਧੀ. ਿੰਭ ਵਾਰੀ ਥਾਾਂ 'ਤ ਖਸਹਤ ਅਤ 

ਸੁਯੱਖਖਆ ਦ ਸਾਯ ਭਾਭਖਰਆਾਂ ਖਵੱਚ ਿਯਭਚਾਯੀਆਾਂ ਦੀ ਰਤੀਖਨਧਤਾ 

ਿਯਦਾ ਹ। ਯ ੁਗਾਯਦਾਤਾਵਾਾਂ ਨੰੂ ਸਭੱਖਸਆਵਾਾਂ ਨੰੂ ਯਿਣ ਦ ਤਯੀਖਿਆਾਂ ਦਾ 

ਰਸਤਾਵ ਖਦੰਦਾ ਹ 

ਪਾਇਯ ਅਖਧਿਾਯੀ ਅੱਗ ਰੱਗਣ ਦ ਭਾਭਖਰਆਾਂ ਨੂ ੰਦਖਦਾ ਹ ਅਤ ਇਹ 

ਮਿੀਨੀ ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ ਖਿ ਭਯਜੈਂਸੀ ਰਖਿਖਯਆਵਾਾਂ ਦਾ ਾਰਣ ਿੀਤਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹ। 

ਖਿਸ ਦ ਖਫਭਾਯ ਹਣ ਦੀ ਸਖਥਤੀ ਖਵੱਚ ਪਸਟ ਡ ਅਖਧਿਾਯੀ ਖਹਰਾਾਂ 

ਦਖਰ ਖਦੰਦਾ ਹ। 

ਭਡੀਿਰ ਅਖਧਿਾਯੀ ਿਯਭਚਾਯੀਆਾਂ ਦੀ ਖਸਹਤ ਸਖਥਤੀ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਿਯਦਾ 

ਹ ਜਿਯ ਿਯਭਚਾਯੀ ਖਸਹਤ ਖਤਖਯਆਾਂ ਦ ਸੰਯਿ ਖਵੱਚ ਹ। 

ਯ ੁਗਾਯਦਾਤਾ ਉਹ ਖਵਅਿਤੀ ਹੁੰਦਾ ਹ ਜ ਿਯਭਚਾਯੀ ਨੂੰ ਿੰਭ ਰਦਾਨ 

ਿਯਦਾ ਹ 

ਯੁ ਗਾਯਦਾਤਾ ਰਈ ਰਾ ਭੀ: 

• ਜਖਭ ਭੁਰਾਾਂਿਣ ਦਸਤਾਵ  (D.V.R.) ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿਯਦ ਹ ਿੰਨੀ 

ਖਵੱਚ ਜਖਭਾਾਂ ਦਾ ਭੁਰਾਾਂਿਣ ਿਯ। 

• ਖਵਅਿਤੀ ਰਈ ਸੁਯੱਖਖਆ ਉਿਯਨ ਰਦਾਨ ਿਯ (D.P.I.) 

• ਖਸਖਰਾਈ ਦਾ ਆਮਜਨ ਿਯ ਅਤ ਿਯਭਚਾਯੀਆਾਂ ਰਈ ਜਾਣਿਾਯੀ 

ਰਦਾਨ ਿਯ 

• ਖਧਆਨ ਯੱਖ ਖਿ ਿਯਭਚਾਯੀ D.V.R. ਖਵੱਚ ਦੱਸ ਅਨੁਸਾਯ ਿਾਯਜਸੀਰ 

ਸੁਯੱਖਖਆ ਰਖਿਖਯਆਵਾਾਂ ਦਾ ਾਰਣ ਿਯਦ ਹਨ। 

ਡਾਇਯਿਟਯ: ਗਤੀਖਵਧੀਆਾਂ ਦਾ ਆਮਜਨ ਿਯਨ ਵਾਰ  ਅਤ ਅਤ ਾਰਣਾ 

ਦੀ ਖਨਗਯਾਨੀ ਿਯਨ ਵਾਰ  ਅਖਧਿਾਯੀ ਦੀ ਦੀ ਸੁਯੱਖਖਆ ਨੀਤੀ ਨੂੰ ਅਭਰ 

ਖਵੱਚ ਖਰਆਉਂਦਾ ਹ। 

 

ਅਖਧਿਾਯੀ: ਿੰਭ ਦੀਆਾਂ ਗਤੀਖਵਧੀਆਾਂ ਦਾ ਰਫੰਧਨ ਿਯਦਾ ਹ ਅਤ ਰਾਤ 

ਹ ਆਦਸਾ ਨੂੰ ਿਯਭਚਾਯੀਆਾਂ ਦੁਆਯਾ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਰ ਰਾਗੂ ਿਯਨ ਦੀ 

ਗਾਯੰਟੀ ਖਦੰਦਾ ਹ। 
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ਭਾਈਿਯਿਰੀਭਟ ਅਤ ਸੂਯਜ ਦਾ 
ਸੰਯਿ 

ਇਸਦ ਿਾਯਨ ਹ ਸਿਦਾ 

ਹ: ਤੁਹਾਨੂੰ ਿੀ ਿਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ? 

ਵਾਢੀ ਜਾਾਂ ਛਾਾਂਟੀ ਦ ਿੰਭ ਦਯਾਨ, ਿਯਭਚਾਯੀ ਨੂੰ 

ਅਣਉਖਚਤ ਭਸਭੀ ਹਾਰਤਾਾਂ ਦਾ ਸਾਹਭਣਾ ਿਯਨਾ 

 ਸਿਦਾ ਹ ਖਿਉਂਖਿ ਉਹ ਉੱਚ ਨਭੀ ਅਤ/ ਜਾਾਂ 

ਹਵਾਦਾਯੀ ਵਾਰੀਆਾਂ ਗਯਭ/ਠੰਡੀਆਾਂ ਥਾਵਾਾਂ 'ਤ ਿੰਭ 

ਿਯ ਯਹ ਹੁੰਦ ਹਨ। ਇਹ ਸੰਬਵ ਹ ਖਿ ਿਯਭਚਾਯੀ 

ਖਦਨ ਦ ਿੇਂਦਯੀ ਘੰਖਟਆਾਂ ਦਯਾਨ ਜਦੋਂ ਸੂਯਜ 

ਖਸਖਯ ਤ ਹੁੰਦਾ ਹ, ਇਸਦ ਦ ਸੰਯਿ ਖਵੱਚ 

ਆਉਂਦਾ ਹ । 

ਸਯੀਯ ਦ ਸਾਭਰ ਖਹੱਸ  

ਾਣੀ ਦੀ ਿਭੀ 

  ਰੂ-ਰੱਗਣਾ 

ਜੰਭਣਾ 

ਅੰਦਯੂਨੀ ਅੰਗ 

ਚਭੜੀ ਨੂ ੰਨੁਿਸਾਨ (ਜਰਜ, 

ਝੁਰਸਣ) 

ਅੱਖਾਾਂ ਨੂੰ ਨੁਿਸਾਨ 

ਅੰਦਯੂਨੀ ਅੰਗਾਾਂ 

ਸਭਤ ਸਾਯਾ 

ਸਯੀਯ ਅੱਖਾਾਂ  

ਖਸਯ  

ਗਯਦਨ  

 ਭਢ 

ਖਦਨ ਵਰ  ਰਗਾਤਾਯ ਤਯਰ ੀ 

ਯ ਗਾਯਦਾਤਾ ਦੁਆਯਾ ਦਯਸਾ ਗ ਖਵਯਾਭਾਾਂ ਦਾ 

ਾਰਣ ਿਯਦ ਹ ਗਯਭ ਭਹੀਖਨਆਾਂ ਦਯਾਨ ਛਾਾਂ ਅਤ 

ਠੰਡ ਭਹੀਖਨਆਾਂ ਦਯਾਨ ਖਨੱਘੀ ਥਾਾਂ 'ਤ ਆਯਾਭ ਿਯ। 

 ਯਸਨੀ ਰਤੀ ਯਧਿ ਸਭੱਗਯੀ ਦੀ ਫਣੀ ਚੜੀ-

ਿੰਡੀ ਵਾਰੀ ਟੀ ਨਾਰ ਖਸਯ, ਗਯਦਨ ਅਤ ਭਖਢਆਾਂ ਨੂ ੰ

ਢਿ 

ਰੜ ਣ 'ਤ ਅੱਖਾਾਂ ਦੀ ਸੁਯੱਖਖਆ ਿਯ 

ਢੁਿਵੇਂ ਿੱੜ ਾ (ਿਖੜਆਾਂ ਵਾਰਾ 

ਸਿਸਨ ਦਖ) 

 

ਰਡ ਦਾ ਸਥਾਨਾਾਂਤਯਨ 
ਇਸਦ ਿਾਯਨ ਹ ਸਿਦਾ ਹ 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਿੀ ਿਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ? 

ਬੂਖਭਿਾ ਦ ਅਨੁਸਾਯ, ਿਯਭਚਾਯੀ ਨੂੰ ਫਿਸ, ਡੱਫ, 

ਫਾਰਟੀਆਾਂ ਨੂੰ ਇਿੱਠਾ ਿਯਨਾ ਅਤ ਿੀਤ ਖਰਜਾਣਾ  

ਸਿਦਾ ਹ। 

ਠਾਯ ਜਾਾਂ ਸਭੱਗਯੀ। 

 

 ਜੜਾਾਂ ਅਤ ਹੱਥਾਾਂ ਖਵੱਚ 

ਦਯਦ 

  ਖਖੱਚੀਆਾਂ 

ਭਾਸਸੀਆਾਂ 

 ਖੱਠ ਦਯਦ  

  ਯਾਾਂ ਦਾ ਖਸਣਾ  

 ਰਦਾਨ ਿੀਤ ਗ ਸਾਭਾਨ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿਯ 

(ਉਦਾਹਯਨ ਰਈ ਵਹੀਰਫਯ) 

 ਖਰਜਾ ਜਾਾਂ ਵਾਰ  ਸਭੱਗਯੀ ਦ ਬਾਯ ਨੂੰ 

ਖਨਨਤਭ ਯੱਖ। 

 ਇੱਿ ਸਭੇਂ ਢਣ ਵਾਰ  ਿੰਟਨਯਾਾਂ ਦੀ ਸੰਖਖਆ ਨੂੰ 

ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਿਯ 

 

 ਢਆਈ ਦ ਦਯਾਨ, ਰਡ 

ਹਭਸਾ ਸੰਤੁਖਰਤ ਅਤ ਚੰਗੀ ਤਯਹਾਾਂ ਵੰਖਡਆ ਹਵ 

 ਸਯੀਯ ਦ ਸਾਭਰ ਖਹੱਸ 

  
 

ਰੱਤਾਾਂ 

ਯ 

ਖਠ 

ਫਾਹਾਾਂ 

ਹੱਥ 

 

 ਗਖਡਆਾਂ ਨੂੰ ਭੜ ਨਾ ਖਿ ਖੱਠ ਨੂੰ! 

 

 ਰਡ ਦੀ ਢਆਈ ਦਯਾਨ ਧੜ 

ਨੂੰ ਘੁੰਭਾਉਣ ਤੋਂ ਫਚ 

 ਰਡ ਨੂੰ ਸਯੀਯ ਦ ਨੜ ਯਖੱ 

 ਸਭੱਗਯੀ ਨੂੰ ਢਣ ਤੋਂ ਖਹਰਾਾਂ, 

ਜਾਾਂਚ ਿਯ ਖਿ ਯਸਤ ਖਵੱਚ 

ਿਈ ਯੁਿਾਵਟ ਨਹੀਂ ਹ 

 



 

  
 

ਦੁਹਰਾ ਜਾਣ  ਾਿ  ਏਾਰਜ  ਅਤ ਫਾਹਾਂ ਤ 
ਬਾਰ 

ਇਸਦ ਏਾਰਨ ਹ ਸਏਦਾ ਹ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਏੀ ਏਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ? 

 
ਿਤ ਆਸਣ ਇਸਦ ਏਾਰਨ ਹ ਸਏਦਾ ਹ 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਏੀ ਏਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ? 

ਧਫਜਾਈ ਅਤ ਏਟਾਈ ਦੀਆ ਂਤੀਧ ਧੀਆਂ ਦ 

ਦਰਾਨ, ਏਰਭਚਾਰੀ ਏਾਂਟ-ਛਾਂਟ ਦਰਾਨ ਜਾਂ 

ਉਤਾਦ ਨੂੰ ਹਿੱਥੀਂ ਇਿੱਏਠਾ ਏਰਦ ਹ ਹਿੱਥਾਂ 

ਅਤ ਫਾਹਾਂ ਤੀਧ ਧੀ ਦੁਹਰਾਉਂਦਾ ਹ। 

o ਟੈਂਧਡਨਾਇਧਟਸ 

o ਧਿੱਠ ਦਰਦ 

o ਫਾਹਾਂ ਅਤ ਹਿੱਥਾਂ ਦੀ 

ੜਫੜ 

  ਜਾਂਚ ਏਰ ਧਏ ਸਾਭਾਨ  ਧੀਆ ਏੰਭ 

ਏਰਨ ਦੀ ਹਾਿਤ ਧ ਿੱਚ ਹ 

  ਢੁਏ ੀਂ ਏੜ  ਾਿ  ਸਾਭਾਨ ਦੀ  ਰਤੋਂ 

ਏਰ 

  ਰੀਿ ਧਡੰ ਸਧਰੰ ਦ ਨਾਿ ਹਿੱਥੀਂ 

ਛਾਂਣ  ਾਿੀਆ ਂਏਾਤਰੀਆਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ 

ਏਰ। 

  ਰੁਜ਼ਾਰਦਾਤਾ ਦ ਸੰਏਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 

ਫਰਏ ਿ 

ਧਫਜਾਈ ਅਤ ਏਟਾਈ ਦ ਦਰਾਨ, 

ਐਤੀਫਾੜੀ ਏਰਭਚਾਰੀ ਿੰਫ ਸਭੇਂ ਿਈ 

ਿਤ ਆਸਣ ਅਣਾ ਸਏਦਾ ਹ (ਧਜ ੇਂ ਧਏ 

ਭਧਢਆ ਂਦੀ ਰਐਾ ਦ ਉੱਰ ਫਾਂਹ, ਿੰਫ ਸਭੇਂ 

ਿਈ ਆਣ ਰਾਂ 'ਤ ਝੁਧਏਆ ਰਧਹਣਾ, ਜਾਂ 

ਿਤ ਤਰੀਏ ਨਾਿ ਝੁਏ ਹ ਡ)। 

  ਧਿੱਠ ਦਰਦ 

  ਭਾਸਸੀ ਦ ਦਰਦ 

ਅਤ ਧਐਚਾਅ 

 ਇਿੱਏ ਅਰਾਭਦਾਇਏ ਆਸਣ ਰਿੱਐ 

ਧਜਸ ਨਾਿ ਦਰਦ ਨਾ ਹ  

 ਇਿੱਏ ਸਧਥਤੀ ਧ ਿੱਚ ਧਜ਼ਆਦਾ ਦਰ 

ਨਾ ਰਧਹਣਾ 

 ਰੁਜ਼ਾਰਦਾਤਾ ਦੁਆਰਾ 

ੂਰ  ਅਨੁਭਾਨ ਅਨੁਸਾਰ 

ਏੰਭ ਦ ਧ ਰਾਭ ਦਾ ਾਿਣ 

ਏਰ ਸਰੀਰ ਦ ਸਾਭਿ ਧਹਿੱਸ 

ਹਿੱਥ 

ਏੂਹਣੀ 

ਏਿਾਈ 

ਫਾਹਾਂ 

ਭਢ 

ਧਿੱਠ 

ਸਰੀਰ ਦ ਸਾਭਿ ਧਹਿੱਸ 

ਡ 

 ਾਸ 

ਹਿੱਥ 

ਫਾਹਾਂ 

 

 

 

 

 

 
PAUSE 

 

 

 

 

 

 

 

 
CHANGE 
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ਤਏਨੀਏੀ ਜਐਭ ਅਤ ਜਿਣ ਦਾ ਜਐਭ 

 
ਧਫਜਾਈ ਅਤ ਏਟਾਈ ਧ ਿੱਚ ਸਾਭਿ ਭਜ਼ਦੂਰ ਏੰਭ 

ਏਰਦ ਸਭੇਂ ਫਨਸਤੀ ਦ ਸੰਰਏ ਧ ਿੱਚ ਰਧਹੰਦ ਹਨ। 

ਭਨੂਅਿ ਸਾਭਾਨ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਦਰਾਨ ਸਭਿੱਰੀ ਦਾ 

ਸੰਰਏ ਧ ਿੱਚ ਆ ਸਏਦੀ ਹ 

ਐਤੀਫਾੜੀ ਏਰਭਚਾਰੀ ਜ਼ਭੀਨ 'ਤ ਧਪਸਿ ਸਏਦਾ ਹ 

ਜਾਂ ਏੰਭ  ਾਿੀ ਥਾਂ 'ਤ ਸਭਿੱਰੀ ਅਤ/ਜਾਂ ਸਾਭਾਨ 

ਨਾਿ ਿਤੀ ਨਾਿ ਟਏਰਾ ਸਏਦਾ ਹ। 

ਏੰਨੀ ਦ  ਾਹਨਾਂ ਦੀ ਆ ਾਜਾਈ ਭਜ਼ਦੂਰਾਂ ਿਈ 

ਆਣ ਰਾਂ ਨੂੰ ਏੁਚਿਣ ਦ ਖ਼ਤਰ ਧ ਿੱਚ ਾ ਸਏਦੀ 

ਹ।۔ 

 
 
 
 

ਸਰੀਰ ਦ ਸਾਭਿ ਧਹਿੱਸ 

 

ਧਸਰ 

ਅਿੱਐਾਂ 

ਛਾਤੀ 

ਫਾਹਾਂ, ਹਿੱਥ 

ਿਿੱਤਾਂ ਅਤ ਰ 

 

ਇਸਦ ਏਾਰਨ ਹ ਸਏਦਾ ਹ  

 

o ਏਿੱਟ 

o ਧ ਏਾਰ 

o ਫਰਾਹਟ 

o ਪਰ ਏਚਰ 

o ਰੜ 

o ਧੜਾਈ 

o ਸਾਭਾਨ ਅਤਜ਼ਾਰਾਂ ਦ 

ਰਭ ਧਹਿੱਧਸਆਂ ਦ ਸੰਰਏ 

ਏਾਰਨ ਜਿਣ 

 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਏੀ ਏਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ? 

 

 ਦਸਤਾਨ   ਰਤ (D.P.I.ਦਾ ਸਏਸਨ ਦਐ) 

 ਸੁਰਿੱਧਐਆ  ਾਿੀਆਂ ਨਏਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਏਰ  

(D.P.I. ਦਾ ਸਏਸਨ ਦਐ) 

 ਸਹੀ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਜੁਿੱਤੀਆ ਂਦੀ  ਰਤੋਂ ਏਰ  

(D.P.I.ਸਏਸਨ ਦਐ) 

 ਰਸਨ 

ਦਰਾਨ ਸਧਹਏਰਭੀਆਂ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱਧਐਅਤ 

ਦੂਰੀ ਫਣਾ ਏ ਰਿੱਐ 

 ਭਸੀਨਰੀ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱਧਐਅਤ ਦੂਰੀ ਫਣਾ ਏ ਰਿੱਐ 

 ਭਸੀਨਰੀ ਜਾਂ ਉਏਰਨ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਨਾ ਏਰ ਧਜਸ 

ਿਈ ਐਾਸ ਧਸਐਿਾਈ ਦੀ ਿੜ ਹ 

 ਏੈਂਚੀਆਂ ਿਈ ਏਸ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਏਰ ਅਤ  

ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਣੀ ਜਫ ਧ ਿੱਚ ਨਾ ਾ
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ਜਖਵਿ ਜਖਭ   ਇਸਦ ਿਾਯਨ ਹ ਸਿਦਾ ਹ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਿੀ ਿਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ? 

ਜਾਣੂ ਹਣ ਦ ਖਫਨਾਾਂ ਿੰਭ ਦ ਦਯਾਨ ਇਸ ਖਵੱਚ 
ਦਾਖਰ ਹਣਾ ਸੰਬਵ ਹ 

ਨਾਰ ਸੰਯਿ ਿਯ: 

• ਿੀੜ-ਭਿੜ, ਜਾਨਵਯ ਅਤ ਉਹਨਾਾਂ ਦ 
ਖੁਜਰੀ 

• ਭਰਡ 

• ਦੂਖਸਤ ਸਭੱਗਯੀ 
     • ਟਟਨਸ ਸਯਸ 

 ਛੂਤ ਦੀਆਾਂ 

ਖਫਭਾਯੀਆਾਂ 

 ਰਯਜੀ 

  ਦੀਆਾਂ 

ਖਫਭਾਯੀਆਾਂ 

 ਸਾਹ ਦੀ 

ਨਾਰੀ 

  ਟਟਨਸ 

  ਮਿੀਨੀ ਫਣਾ ਖਿ ਟਟਨਸ ਦਾ 

ਟੀਿਾਿਯਨ ਿੀਤਾ ਖਗਆ ਹ 

  ਉੱਖਚਤ ਖਨੱਜੀ ਸਪਾਈ ਯੱਖ 

  ਢੁਿਵੇਂ ਿੱੜ ਾ (ਿਖੜਆਾਂ 'ਤ 

ਸਿਸਨ ਦਖ) 

  ਫੰਦ ਜੱੁਤੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਫੂਟ ਾ (D.P.I. 

ਸਿਸਨ ਦਖ) 

  ਦਸਤਾਨ  ਵਯਤ (D.P.I. ਸਿਸਨ ਦਖ) 

 
 

   
 

 

ਸਯੀਯ ਦ ਸਾਭਰ ਖਹੱਸ 

ਅੱਖਾਾਂ 

ਭੂੰਹ 

ਨੱਿ 

ਹੱਥ 

ਯ 

ਚਭੜੀ 

ਅੰਦਯੂਨੀ ਅੰਗ 

 

                                               
ੜੀਆਾਂ 

ਵਾਢੀ, ਛਾਾਂਟਣ ਆਖਦ ਦ ਿਾਯਜਾਾਂ ਖਵੱਚ, ਆਯਟਯ ਨੂੰ ੜੀ ਨੂੰ ਹਭਸਾ ਦਯਖੱਤ ਦ ਸਾਹਭਣ ਯੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ, ਤਾਾਂ ਜ ਾਸ ਵੱਰ ਖਖਸਿਣ ਅਤ 

ਖਡੱਗਣ ਤੋਂ ਫਖਚਆ ਜਾ ਸਿ। ਸਿਰ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿਯਨ ਤੋਂ ਖਹਰਾਾਂ ਿਯਭਚਾਯੀ ਨੂ ੰਹਠ ਖਰਖਖਆਾਂ ਦੀ ਸੁਟੀ ਿਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ: 

• ਰਫਰ UNI- EN 131 ਦੀ ਭਜੂਦਗੀ, 

• ੜੀ ਦੀ ਸੰਬਾਰ ਦੀ ਸਖਥਤੀ, 

• ਖਿ ਸਯਟ ਅਤ ਖਿੱਰਾਾਂ ਖਤਰਿਣ ਵਾਰੀਆਾਂ ਨਾ ਹਣ, 

• ਇਹ ਖਿ ਇਹ ਹਭਸਾ ਖਿਸ ਸਖਹਮਗੀ ਦੁਆਯਾ ਅਧਾਯ 'ਤ ਭ ਫੂਤੀ ਨਾਰ ਯੱਖਖਆ ਜਾਾਂ ਪਖੜਆ ਜਾਵ। 

• ਖਿ ਇਹ ਹੁੰਚ ੱਧਯ ਤੋਂ ਘੱਟ-ਘੱਟ ਇੱਿ ਭੀਟਯ ਉੱਯ ਹਵ। 

ਖ਼ਤਯਨਾਿ ਸਖਥਤੀਆਾਂ ਤੋਂ ਫਚਣ ਰਈ, ਆਖਯੀ ਖਤਨੰ ਡੰਖਡਆਾਂ 'ਤ ਚੜਹਨ ਤੋਂ ਫਚ। 

 



 

 

 
 
 
 

ਸੀਅਰਜ਼: ਭਨੂਅਿ, ਇਿਏਟਰੀਏਿ ਅਤ ਧਨਊਭਧਟਏ 

ਭਨੁਅਿ, ਇਿਏਟਰੀਏਿ ਜਾਂ ਧਨਊਭਧਟਏ ਸੀਅਰਜ਼ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਏਰਨ ਦ ਜਐਭ ਹਨ: 

• ਏਿੱਟ, 

• ਧਫਜਿੀ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ 'ਤ ਧਟਰਧੰ, 

• ਫਾਹਾਂ ਅਤ ਸਰੀਰ ਦ ਉੱਰਿ  ਧਹਿੱਸ ਦੀ ਦੁਹਰਾਉਣ  ਾਿੀ ਤੀਧ ਧੀ, 

       • ਿਤ ਆਸਣ। 

 
 ਾਢੀ ਅਤ ਛਾਂਟਣ ਦਰਾਨ ਆਰਟਰ ਨੂੰ ਇਹ ਏਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ: 

• ਏੈਂਚੀਆ ਂਦ ਰਿੱਐ-ਰਐਾਅ ਦੀ ਸਧਥਤੀ ਦੀ ਜਾਂਚ ਏਰ, 

• ਦੁਰਟਨਾ ਦੀ ਸੁਰੂਆਤ ਧ ਰੁਿੱਧ ਭਜੂਦੀ ਦੀ ਜਾਂਚ ਏਰ। 

• ਸੁਰਿੱਧਐਆ  ਾਿੀਆਂ ਨਏਾਂ ਅਤ ਦਸਤਾਨ   ਰਤਣ ਿਈ (D.P.I. ਸਏਸਨ ਦਐ), 

• ਏਫਿ  ਾਈਂਡਰ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਏਰ ਜਾਂ ਏਫਿ ਨੂੰ ਅਧਜਹ ਤਰੀਏ ਨਾਿ ਰਿੱਐ ਧਜਸ ਨਾਿ ਧਟਰਧੰ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਨਾ ਹ । 

• ਦੂਜ ਏਾਧਭਆਂ ਤੋਂ ਦੂਰੀ 'ਤ ਏੰਭ ਏਰ, 

• ਟੂਿ ਨੂੰ  ਾਸ ਧਏਸ ਢੁਏ ੇਂ ਏੰਟਨਰ ਜਾਂ ਫੰਦ ਫ ਧ ਿੱਚ ਇਿੱਏ ਸੁਰਿੱਧਐਅਤ ਥਾਂ ਤ ਰਿੱਐ ਨਾ ਧਏ ਜਫ ਧ ਿੱਚ; 

      • ਏਿਾਈ, ਹਿੱਥਾਂ ਅਤ ਫਾਹਾਂ ਨੂੰ ਆਰਾਭ ਏਰਨ ਿਈ ਭਾਿਏ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾ  ਫਰਏ ਿ। 
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ਜਤੂਨ ਇਿੱਠ  ਿਯਨ ਦ ਿੰਭ ਖਵੱਚ ਆਯਟਯ ਇੱਿ 

ਹਾਯਵਸਟਯ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿਯਦਾ ਹ। ਇਸ ਸਾਭਾਨ ਦੀ ਵਯਤੋਂ 

ਖਵੱਚ ਵਾਈਫਰਸਨਾਾਂ ਅਤ ਗਯ-ਿੁਦਯਤੀ ਆਸਣਾਾਂ ਦਾ 

ਸਾਹਭਣਾ ਿਯਨਾ ਸਾਭਰ ਹ। ਇਹ ਉੱਯਰ  ਅੰਗਾਾਂ ਤ ਬਾਯ 

ਣ ਿਾਯਨ ਢਾਾਂਚਾਗਤ ਭਾਸਸੀਆਾਂ ਨੂੰ ਨੁਿਸਾਨ ਿਯ ਸਿਦ 

ਹਨ, ਖਜਵੇਂ ਖਿ ਖਯਾਫ ਖੱਠ, ਰੰਫਯ ਦਯਦ ਅਤ ਭਢ ਅਤ 

ਿੂਹਣੀਆਾਂ ਖਵੱਚ ਦਯਦ। ਇਸ ਤੋਂ ਫਚਣ ਰਈ, 

ਯੁ ਗਾਯਦਾਤਾ ਦੁਆਯਾ ਦਯਸਾ ਅਨੁਸਾਯ ਫਯਿ ਰਣਾ ਅਤ 

ਹਾਯਵਸਟਯ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਰਈ ਖਨਯਧਾਯਤ ਸਟਾਪ ਨੂੰ ਨ ੱਟਾਾਂ 

ਰਈ ਖਨਯਧਾਯਤ ਸਟਾਪ ਨਾਰ ਘੁੰਭਾਉਣਾ  ਯੂਯੀ ਹ। 

ਗੱਡ ਨਾਰ ਇਿੱਠਾ ਿਯਨ ਦ ਿੰਭ ਖਵੱਚ, ਖਿਸ ਵੀ ਸੁਯੱਖਖਆ 

ਖਵੱਚ ਦਖਰ ਨਾ ਦਣਾ ਅਤ ਡਯਾਈਵਯ ਦੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ 

ਦੀ ਾਰਣਾ ਿਯਨਾ ਮਾਦ ਯੱਖ; ਜਦੋਂ ਇਹ ਗਤੀਖਵਧੀ ਖਵੱਚ 

ਹਵ ਤਾਾਂ ਿਦ ਵੀ ਫਾਹਯ ਨਾ ਝੁਿ ਅਤ ਢੁਿਵੇਂ ਹੈਂਡਰ ਦੀ 

ਵਯਤੋਂ ਿਯ। ਵਾਹਨ ਦ ਯੁਿਣ 'ਤ ਹੀ ਉਤਯ ਅਤ ਦੂਜ 

ਿਯਭਚਾਯੀਆਾਂ ਖਵਚਿਾਯ ਸੁਯੱਖਖਅਤ ਦੂਯੀ ਫਣਾ ਿ ਯੱਖ। 

ਹਾਯਵਸਟਯ ਪਰ ਇਿੱਠਾ ਿਯਨ ਵਾਰਾ ਗੱਡਾ 
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ਸੁਯੱਖਖਆ ਜੱੁਤੀਆਾਂ ਦਸਤਾਨ  

ਵਾਢੀ ਅਤ ਛਾਾਂਟਣ ਦ ਦਯਾਨ ਸੰਚਾਰਿਾਾਂ ਨੂੰ ਭਸਭੀ 

ਸਖਥਤੀਆਾਂ ਅਤ ਬੂਭੀ ਦ ਅਨੁਸਾਯ ਭਾਰਿ ਦੁਆਯਾ ਦਯਸਾ 

ਅਨੁਸਾਯ ਐਂਟੀ-ਸਖਰੱ ਸਰ ਵਾਰ  ਜੱੁਤ ਜਾਾਂ ਫੂਟ ਖਹਨਣ 

ਚਾਹੀਦ ਹਨ। 
ਿੱਟ ਰੱਗਣ ਦ ਖ਼ਤਯ ਅਤ ਰਡ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ ਦੀ ਸਖਥਤੀ 

ਖਵੱਚ ਦੁਯਘਟਨਾ ਖਵੱਚ ਿੁਚਰਣ ਦ ਖ਼ਤਯ ਤੋਂ ਫਚਾਉਣ ਰਈ 

ਜੱੁਤੀਆਾਂ ਤ ਭ ਫੂਤੀ ਵਾਰ  ਟਿਸ ਹਣ ਚਾਹੀਦ ਹਨ। 
ਿਟਾਈ ਨਾਰ ਜੁੜ ਜਖਭਾਾਂ ਰਈ ਘੱਟ-ਘੱਟ SB ਵਯਗੀਖਿਤ CE 
ਭਾਯਿ ਿੀਤ ਸਧਾਯਨ ਜੱੁਤੀਆਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ ਹ। 

ਦਸਤਾਨ  ਦੀ ਯੱਖਖਆ ਿਯਨ ਰਈ ਖਤੀਫਾੜੀ ਦ ਿੰਭ ਦਯਾਨ 

ਿੱਟਾਾਂ, ਖੜਾਈ, ਘਫਯਾਹਟ ਅਤ ਗੰਦਗੀ ਦ ਖਵਯੁੱਧ ਜਯੂਯੀ 
ਹਨ। ਹਯ ਖਿਸਭ ਦ ਿੰਭ ਰਈ ਵਖੱ-ਵੱਖ ਖਿਸਭ ਦ ਦਸਤਾਨ  

ਹਨ. ਯੁ ਗਾਯਦਾਤਾ ਨੂੰ ਿਯਭਚਾਯੀ ਨੂੰ ਦਸਤਾਨ  ਦੀ ਖਿਸਭ 
ਦੱਸਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ ਜ ਵਯਤ ਜਾਣ ਹਨ 

ਦਸਤਾਨ  ਦਾ ਵਯਗੀਿਯਨ 
ਭਿਨੀਿਰ ਖਤਖਯਆਾਂ ਤੋਂ ਸੁਯੱਖਖਆ - ਖਚੰਨਹ 4 ਅੰਿੜ 

• 0 ਤੋਂ 4 ਤੱਿ ਯਗੜ 

• 0 ਤੋਂ 5 ਫਰਡ ਿੱਟ ਹ 

• 0 ਤੋਂ 4 ਤੱਿ ਹੰਝੂ 

• 0 ਤੋਂ 4 ਤੱਿ ਛਦ 

ਵਾਢੀ ਨਾਰ ਜੁੜ ਜਖਭਾਾਂ ਰਈ ਦਸਤਾਨ  4141 ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿਯ। 

ਛਾਾਂਗਣ ਨਾਰ ਜੁੜ ਜਖਭਾਾਂ ਰਈ ਦਸਤਾਨ  4341 ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿਯ। 

ਸਯਦੀਆਾਂ ਦ ਭਹੀਖਨਆਾਂ ਖਵੱਚ ਿੰਭ ਿਯਨ ਦ ਭਾਭਰ  ਖਵੱਚ 

ਦਸਤਾਖਨਆਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿਯ ਜ ਠੰਡ ਤੋਂ ਫਚਾਅ ਿਯਦ ਹਨ, ਇਹਨਾਾਂ 

ਖਵੱਚ 3 ਅੰਿਾਾਂ ਵਾਰਾ ਖਚੰਨਹ ਹੁੰਦਾ ਹ 

• 0 ਤੋਂ 4    ਗਯਭ ਦਸਤਾਨ  

• 0 ਤੋਂ 5    ਸੰਯਿ ਤੋਂ ਫਚਾਉ 

• 0 ਤੋਂ 1    ਾਣੀ ਤੋਂ ਫਚਾਉ 

ਸਯਦੀਆਾਂ ਦੀ ਿਟਾਈ ਨਾਰ ਜੁੜ ਜਖਭਾਾਂ ਰਈ ਦਸਤਾਨ  x2x ਦੀ 

ਵਯਤੋਂ ਿਯ। 

 
 ਜਖਵਿ ਸਭੱਗਯੀ ਨਾਰ ਸੰਯਿ ‘ਚ ਿੰਭ ਿਯਦ ਵਿਤ -- ਖਚੰਨਹ ਦ 

ਦਸਤਾਨ  ਦੀ ਵਯਤੋਂ  

 

ਅੱਖਾਾਂ ਦੀ ਸੁਯਖੱਖਆ 

ਵਾਢੀ ਜਾਾਂ ਛਾਾਂਟਣ ਦ ਿੰਭ ਖਵੱਚ ਰੱਗ ਿਾਖਭਆਾਂ ਨੂੰ ਭਾਰਿਾਾਂ 

ਦੀਆਾਂ ਖਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦ ਅਨੁਸਾਯ, ਨਿਾਾਂ ਜ ਬਖਤਿ ਜੰਟਾਾਂ 

(ਖਜਵੇਂ ਖਿ ਸੂਯਜ) ਅਤ ਭਿਨੀਿਰ ਜੰਟਾਾਂ (ਅਨੁਭਾਖਨਤ 

ਸਭੱਗਯੀ ਅਤ ਫਨਸਤੀ ਨਾਰ ਸੰਯਿ) ਤੋਂ ਫਚਾਉਂਦੀਆਾਂ 

ਹਨ, ਖਹਨਣੀਆਾਂ  ਸਿਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਸੁਯੱਖਖਆ ਵਾਰੀਆਾਂ ਨਿਾਾਂ ਨੂੰ ਰੈਂਸ ਅਤ ਪਯਭ ਦਵਾਾਂ 'ਤ CE 
ਖਚੰਨਹ ਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ। ਰੈਂਸ 'ਤ ਰਤੀਿ ਦੀ ਉਦਾਹਯਨ: 

5= ਯਸਨੀ ਤੋਂ ਸੁਯਖਖਆ 
5 (2 ਜਾਾਂ 3 = UV ਤੋਂ ਸੁਯੱਖਖਆ (5 ਜਾਾਂ 6 = 

ਸੂਯਜ ਤੋਂ ਸੁਯੱਖਖਆ) 
U 

1= ਆਟੀਿਰ ਿਰਾਸ 

1 (1 = ਖਨਯੰਤਯ ਵਯਤੋਂ 3 
= ਿਦ-ਿਦਾਈਂ ਵਯਤੋਂ) 

F  F = ਘੱਟ ਰਤੀਯਧ ਦੀ ਸਰਣੀ 

C                                 

                       
ਊਯਜਾ (ਇਹ ਸੁਯੱਖਖਆ ਖਡਗਯੀ ਹ ਜ ਖਿ  

      E    ਛਾਾਂਟੀ ਜਾਾਂ ਵਾਢੀ ਖਵੱਚ ਸਾਭਰ ਵਯਿਯ ਰਈ ਜਯੂਯੀ ਹ) 

 
 

 ਭਾੜੀ ਖਦੱਖ ਵਾਰੀਆਾਂ ਸਖਥਤੀਆਾਂ ਖਵੱਚ 
ਿੰਭ ਿਯਨ ਦ ਭਾਭਰ  ਖਵੱਚ, ਫਦਰ  ਹ 
ਯੰਗਾਾਂ ਖਜਵੇਂ ਖਿ ੀਰ  ਰੈਂਸ ਵਾਰ  ਨਿਾਾਂ 
ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿਯ। 

. 

ਢੁਿਵੇਂ ਿੱੜ 

ਖਦਨ ਵਰ  ਫਦਰਦੀਆਾਂ ਭਸਭੀ ਸਖਥਤੀਆਾਂ ਦ ਅਨੁਿੂਰ ਹਣ 

ਰਈ ਖਆ  ਵਾਾਂਗ ਯਤਾਾਂ ਖਵੱਚ ਿੱੜ ਾ। 
ਵਾਢੀ ਅਤ ਿਾਾਂਟ-ਛਾਾਂਟ ਦ ਦਯਾਨ, ਫਾਹਾਾਂ ਅਤ ਰੱਤਾਾਂ ਨੂੰ ੂਯੀ 
ਤਯਹਾਾਂ ਢੱਿਣ ਵਾਰ  ਿਖੜਆਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਿਯਨਾ ਖਫਹਤਯ ਹੁੰਦਾ 

ਹ ਤਾਾਂ ਜ ਹੱਥਾਾਂ ਅਤ ਰੱਤਾਾਂ ਨੂੰ ਸੰਬਾਵੀ ਯਗੜ, ਿੱਟਾਾਂ ਅਤ ਿੀੜ 
ਦ ਿੱਟਣ ਤੋਂ ਫਚਾਇਆ ਜਾ ਸਿ। 
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 ਇਿੱਥ ਉਹਨਾਂ ਿਏਾਂ ਦ ਨਾਭ ਅਤ ਟਿੀਪਨ ਨਫੰਰ ਬਰ ਜ ਤੁਹਾਡੀ ਏੰਨੀ ਧ ਿੱਚ ਅਤ ਹਰ ਉਸ ਏੰਨੀ ਿਈ ਧਜਸ ਧ ਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਏੰਭ 
ਏਰਦ ਹ, ਿਈ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਬੂਧਭਏਾ ਾਂ ਧਨਬਾਉਂਦ ਹਨ: 

 

ਪਨ ਨੰਫਰ ਨਾਭ ਅਤ ਆਐਰੀ ਨਾਭ ਏੰਨੀ: 

  ਭਾਿਏ 

  ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਅਧਧਏਾਰੀ (RSPP) 

   ਰਏਰਾਂ ਦਾ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਰਤੀਧਨਧੀ 

  ਡਾਏਟਰ 

  ਪਾਇਰ ਅਧਧਏਾਰੀ 

  ਪਸਟ ਡ ਅਧਧਏਾਰੀ 

 ਪਨ ਨੰਫਰ   ਨਾਭ ਅਤ ਆਐਰੀ ਨਾਭ  ਏੰਨੀ: 

  ਭਾਿਏ 

  ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਅਧਧਏਾਰੀ (RSPP) 

   ਰਏਰਾਂ ਦਾ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਰਤੀਧਨਧੀ 

  ਡਾਏਟਰ 

  ਪਾਇਰ ਅਧਧਏਾਰੀ 

  ਪਸਟ ਡ ਅਧਧਏਾਰੀ 

 ਪਨ ਨੰਫਰ   ਨਾਭ ਅਤ ਆਐਰੀ ਨਾਭ  ਏੰਨੀ: 

  ਭਾਿਏ 

  ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਅਧਧਏਾਰੀ (RSPP) 

   ਰਏਰਾਂ ਦਾ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਰਤੀਧਨਧੀ 

  ਡਾਏਟਰ 

  ਪਾਇਰ ਅਧਧਏਾਰੀ 

  ਪਸਟ ਡ ਅਧਧਏਾਰੀ 

 ਪਨ ਨੰਫਰ   ਨਾਭ ਅਤ ਆਐਰੀ ਨਾਭ  ਏੰਨੀ: 

     
37137 VERONA - Via Sommacampagna 63d/e - Tel. 045 8204555 

info@agribi.verona.it - www.agribi.verona.it 

AGRI.BI. 
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  ਭਾਿਏ 

  ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਅਧਧਏਾਰੀ (RSPP) 

   ਰਏਰਾਂ ਦਾ ਸੁਰਿੱਧਐਆ ਰਤੀਧਨਧੀ 

  ਡਾਏਟਰ 

  ਪਾਇਰ ਅਧਧਏਾਰੀ 

 



 

AGRI.BI. 
 
                  ਵਰੋਨੀਜ਼ ਦੋ-ਪੱਿੀ ਿੇਤੀਬਾੜੀ ਅਥਾਰਟੀ ਦਾ ਗਠਨ ਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾਵਾਂ ਅਤੇ 
                 ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਹਵਚਕਾਰ ਇੱਕ ਯੂਨੀਅਨ ਸਮਝੌਤੇ ਦੇ  
                 ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ ਜੋ ਵਰੋਨਾ ਪਰਾਂਤ ਦੇ ਹਨਮਨਹਲਹਿਤ ਿੇਤੀਬਾੜੀ  
                 ਸੈਕਟਰ ਹਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਿਨ: Confagricoltura Verona,  

                 Federazione ciale Coldiretti, Cia, Fai-Cisl, Flai Cgil and Uila-Uil. 

                ਐਗਰੀ ਬੀਆਈ ਦਾ ਉਦੇਸ਼, ਿੇਤੀਬਾੜੀ ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੁਆਰਾ ਹਬਮਾਰੀ ਜਾਂ  
                 ਦੁਰਘਟਨਾ ਦਾ ਸਾਿਮਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਹਥਤੀ ਹਵੱਚ ਭਲਾਈ ਕਾਨੰੂਨ ਦੁਆਰਾ  
                 ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਨੰੂ ਏਕੀਹਕਰਤ ਕਰਨਾ, ਿੇਤੀਬਾੜੀ ਕਾਹਮਆਂ  
                 ਲਈ ਚੱਲ ਰਿੀ ਆਮਦਨ ਸਿਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਕਰਨਾ, ਵੇਰੋਨਾ  
                ਪਰਾਂਤ ਹਵੱਚ ਕੰਮ ਵਾਲੀ ਥਾਂ 'ਤੇ ਸੁਰੱਹਿਆ ਨੰੂ ਹਬਿਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸੁਝਾਵਾਂ  
                ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਨਾ, ਨਾਲ ਿੀ ਿੇਤੀਬਾੜੀ ਸੈਕਟਰ ਹਵੱਚ ਕਾਹਮਆਂ ਅਤੇ 
                 ਕੰਪਨੀਆਂ ਲਈ ਹਸਿਲਾਈ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਿੈ। 

 
 
 
 
 
 

www.agribi.verona.it 

http://www.agribi.verona.it/

